Deskrypcja do filmu Śmigus-dyngus z głową – tradycja tak, wybryki nie 
Dzieci szykują się do polewania wodą, nalewają wodę przy umywalce, trzymają w rękach psikawki, małe wiadereczka.
Dzieci wychodzą z budynku, biegną na plac zabaw, bawią się w polewanie wodą, biegają.
Policjant mówi do kamery
Poniedziałek Wielkanocny w Polsce od wieków kojarzy się z oblewaniem wodą. Śmigus dyngus to piękna tradycja, ale pamiętajmy – bawmy się z rozsądkiem. 
Dziś dla wielu osób jest to po prostu okazja do wesołej zabawy.
Warto jednak pamiętać, że granica między tradycją a chuligaństwem jest bardzo cienka. Polewanie wodą powinno mieć charakter symboliczny i odbywać się za zgodą drugiej osoby. Używanie wiader z wodą, oblewanie przypadkowych przechodniów, rzucanie balonami z wodą czy wlewanie wody do mieszkań, pojazdów lub sklepów może zostać potraktowane jako wykroczenie. Takie zachowanie może narazić sprawcę na odpowiedzialność prawną.
Przypominamy, że dobra zabawa nie powinna odbywać się kosztem bezpieczeństwa i komfortu innych. 
Śmigus-dyngus to tradycja – ale tylko wtedy, gdy towarzyszy jej rozsądek i wzajemny szacunek
Dzieci polewają policjanta wodą. 
