ZATWIERDZAM Kielce, dn. 14 maja 2018 r.

Komendant Wojewddzki Policji

REGULAMIN

| Wojewddzkie Mistrzostwa Policji w Pltywaniu
o Puchar Komendanta Wojewdédzkiego Policji w Kielcach
Strawczyn 2018

1. CEL ZAWODOW

e Podnoszenie sprawnosci fizycznej poprzez popularyzacje ptywania;

e Rywalizacja sportowa;

e Wytonienie najlepszych zawodnikow i zwycieskiej sztafety;

e Selekcja zawodnikéw woj. swietokrzyskiego do reprezentacji wojewddztwa na szczeblu
ogolnopolskim.

2. ORGANIZATOR
e Komendant Wojewodzki Policji w Kielcach.
3. PATRONAT HONOROWY
o IPA - Swietokrzyska Grupa Wojewddzka Miedzynarodowego Stowarzyszenia Policji;

e Urzad Gminy Strawczyn;
e Centrum Sportowo-Rekreacyjne OLIMPIC w Strawczynku.

4. PRZYGOTOWANIE ZAWODOW

e  Woydziat Kadr i Szkolenia KWP w Kielcach.

5. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

* Zawody odbeda sie w dniu 5 czerwca 2018 r. w Centrum Sportowo-Rekreacyjnym OLIMPIC
ul. Turystyczna 6.

6. SPOSOB PRZEPROWADZANIA ZAWODOW

e Zawody zostang przeprowadzone w nastepujgcych konkurencjach:
- 50 m stylem dowolnym;
- 100 m stylem dowolnym;
- sztafeta 3 x 50 m stylem dowolnym.



7. KLASYFIKACJA

e W zawodach bedzie prowadzona klasyfikacja indywidualna i druzynowa. Zawodnicy moga
wzig¢ udziat we wszystkich 3 konkurencjach. O zajetym miejscu w klasyfikacji druzynowej
decyduje wyfgcznie wynik sztafety, starty w indywidualnych konkurencjach nie sg brane pod
uwage.

8. WARUNKI UCZESTNICTWA

e W zawodach moga braé udziat policjanci oraz pracownicy cywilni reprezentujgcy
jednostki organizacyjne Policji woj. $wietokrzyskiego, Zarzad w Kielcach CBSP,
Wydziat w Kielcach BSWP, NSZZ Policjantéw woj. swigtokrzyskiego oraz czfonkowie
Swietokrzyskiej Grupy Wojewodzkiej Miedzynarodowego Stowarzyszenia Policji IPA

e Warunkiem startu policjanta w zawodach jest brak przeciwwskazan lekarskich i aktualne
badania profilaktyczne;

e Pracownicy Policji, reprezentanci NSZZ Policjantow woj. swigtokrzyskiego oraz
cztonkowie IPA niebedacy funkcjonariuszami Policji w zawodach sportowych uczestniczg na
zasadzie dobrowolnosci i bez zwigzku z praca. W zwigzku z tym winni ubezpieczy¢ sie od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow we wtasnym zakresie

e W zawodach uczestnicza druzyny (sztafety) w sktadach 3 osobowych z poszczegdlnych
jednostek Policji;

e Dopuszczalny jest start indywidualny;
e W zawodach obligatoryjnie uczestniczg policjanci, ktérzy w okresie letnim ubiegtego roku
petnili stuzbe w rejonach akwenéw wodnych na terenie garnizonu swigtokrzyskiego.

9. ZGLOSZENIA

e Udziat w zawodach nalezy potwierdzi¢ przesytajac imienne zgtoszenie — do Wydziatu Kadr
i Szkolenia KWP w Kielcach w terminie do 25 maja 2018 r. na adres
jacek.szafarczyk@ki.policia.gov.pl

10. NAGRODY

e Zazajecie 3 pierwszych miejsc w klasyfikacji indywidualnej oraz druzynowej przewidziane sg
medale i puchary oraz nagrody od Komendanta Wojewddzkiego Policji w Kielcach.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

e Uczestnikdw zawoddéw obowigzuje stréj ptywacki (czepek, kapieldwki, klapki);

e W przypadku zgtoszenia do udziatu w zawodach kobiet prowadzona bedzie odrebna
klasyfikacja (50 m. stylem dowolnym + dodatkowo do sztafety plus -3 sekundy
w przypadku udziatu Pan w sztafecie);

e Zawody zostang przeprowadzone wg przepisow PZP oraz postanowien niniejszego
regulaminu;



e Organizator zastrzega sobie prawo wylacznej interpretacji oraz zmian w regulaminie;

e Policjanci biorg udziat w zawodach w ramach szkolenia i doskonalenia zawodowego;

e W kwestiach spornych lub nieprzewidzianych regulamin moze zmieni¢ organizator
zawodow.

Program zawoddéw :

1. godz. 8.00-8.30 — Spotkanie organizacyjne na ptywalni w Strawczynku;

2. godz. 8.30-9.00 — Rozgrzewka — rozptywanie zawodnikdw;

3. godz. 9.05 -9.10 — Oficjalne otwarcie Wojewddzkich Mistrzostw Policji w Plywaniu;

4. godz. 9.10- 12.30 = 50 m. stylem dowolnym, 100 m. dowolnym, 3x50 m. stylem dowolnym;

5. godz. 12.30 -13.00 — Uroczyste zakonczenie Wojewddzkich Mistrzostw Policji w Ptywaniu.

Wzor zgfoszenia 1

50 m stylem dowolnym

Lp. Stopien Imie Nazwisko Jednostka

Wzor zgfoszenia 2

100 m stylem dowolnym

Lp. Stopien Imie Nazwisko Jednostka

Wzor zqfoszenia 3

Sztafeta 3 x 50 m stylem dowolnym

Lp. Jednostka Zawodnik nr1 Zawodnik nr 2 Zawodnik nr 3
1 stopien, imie i nazwisko | stopien, imie i nazwisko stopien, imie i nazwisko
NACZELNIK

WYDZIALU KADR | SZKOLENIA
KWP w KIHOCACH

. ; /
mi. insp. Apna Wdainczyk-Kita






